
Msc. Nr Nazwisko i imię Rok ur. Płeć Kat. wiek. NSG Miejscowość Klub Tempo Wynik
6KM
1. 117 KOŁODZIEJ Adam 2001 M (1.) M20 (Open) Sandomierz MUKSWisłaJuniorSandomierz 3:15 min/km 19:30
2. 113 JUDA Tomasz 1995 M (2.) M20 (Open) Nisko 3:48 min/km 22:52
3. 155 STEFAŃSKI Andrzej 1996 M (3.) M20 (Open) Sandomierz 3:52 min/km 23:12
4. 111 MYL Łukasz 1977 M (4.) M40 (1) M (1.) Sandomierz 3:53 min/km 23:19
5. 110 BANDURA Jacek 1988 M (5.) M30 (1) Kielce 3:53 min/km 23:20
6. 183 MAZUR Piotr 1987 M (6.) M30 (2) Sandomierz parkrun Port Rzeczny 3:54 min/km 23:27
7. 161 SMYKLA Jakub 1990 M (7.) M30 (3) Knapy KS HARPAGAN Tarnobrzeg 3:55 min/km 23:32
8. 218 ŁAZANOWSKI Rafał 1971 M (8.) M50 (1) M (2.) Tarnobrzeg Witar 3:55 min/km 23:35
9. 139 GŁUCH Tomasz 1982 M (9.) M40 (2) Sędziszów Małopolski Gumat Sędziszów Młp 4:01 min/km 24:11
10. 184 SZCZĘCH Krzysztof 1985 M (10.) M30 (4) Korabina Aktywna Korabina 4:03 min/km 24:22
11. 133 WOŚ Damian 1980 M (11.) M40 (3) Sandomierz Sandomierz 4:04 min/km 24:25
12. 108 BIERNAT Dawid 1993 M (12.) M30 (5) Trześń Team Rudnik 4:04 min/km 24:28
13. 127 OZDOBA Łukasz 1985 M (13.) M30 (6) Sandomierz Gaga Club 4:06 min/km 24:38
14. 232 PRZYBYŁEK Dariusz 1985 M (14.) M30 (7) Sandomierz 4:07 min/km 24:46
15. 160 MOSKAL Zbigniew 1979 M (15.) M40 (4) Nisko 4:08 min/km 24:51
16. 173 PAWLAK Adrian 1985 M (16.) M30 (8) Nowa Dęba 4:10 min/km 25:02
17. 143 ZYGMUNT Kamil 2000 M (17.) M20 (1) Tarnobrzeg 4:13 min/km 25:19
18. 101 KRÓL Karol 1993 M (18.) M30 (9) Sandomierz 4:17 min/km 25:42
19. 105 PAWLIK Michał 1978 M (19.) M40 (5) Sandomierz 4:21 min/km 26:08
20. 157 ZYCH Rafał 1977 M (20.) M40 (6) Sandomierz Najgorszy Jest Wiatr 4:22 min/km 26:12
21. 225 PLACHA Piotr 1974 M (21.) M50 (2) Tarnobrzeg Kopalnia Mocy Tarnobrzeg 4:23 min/km 26:22
22. 240 PĘZIOŁ Mateusz 1991 M (22.) M30 (10) Gościeradów 4:27 min/km 26:44
23. 228 MIERZWA Emilia 2007 K (1.) K20 (Open) Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 4:28 min/km 26:51
24. 180 WĄSIK Janek 1983 M (23.) M40 (7) Korabina Aktywna Korabina 4:29 min/km 26:57
25. 167 MŁYNARSKI Stanisław 1954 M (24.) M70 (1) Zarzecze Stalowowolski Klub Biegacza 4:30 min/km 27:01
26. 118 DOMINIK-SŁOMKA Julia 1977 K (2.) K40 (Open) Tarnobrzeg 4:30 min/km 27:03
27. 179 DZIADURA Krzysztof 1976 M (25.) M40 (8) Korabina Aktywna Korabina 4:37 min/km 27:44
28. 128 ZBOROWSKI Józef 1961 M (26.) M60 (1) Staszów 4:37 min/km 27:47
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29. 112 RUTYNA Wiesław 1976 M (27.) M40 (9) Grębów 4:39 min/km 27:54
30. 146 KUŹMIŃSKI Zbigniew 1981 M (28.) M40 (10) Sandomierz Poczta Polska 4:39 min/km 27:59
31. 221 RĘBISZ Bogdan 1968 M (29.) M50 (3) Nowa Dęba WITAR Tarnobrzeg 4:42 min/km 28:13
32. 103 STASIAK Radek 1978 M (30.) M40 (11) Kraków 4:43 min/km 28:18
33. 131 PORĘBSKI Arkadiusz 1984 M (31.) M40 (12) Bojanów 4:44 min/km 28:24
34. 176 HANKUS Ewa 1977 K (3.) K40 (Open) Chmielów 4:46 min/km 28:36
35. 140 PARGIELA Dawid 1983 M (32.) M40 (13) M (3.) Tarnobrzeg 4:49 min/km 28:57
36. 171 TYKIERKA Marcin 1991 M (33.) M30 (11) Tarnobrzeg Tarnobrzeg 4:57 min/km 29:46
37. 156 MUNIAK Paulina 1989 K (4.) K30 (1) Przecław 4:57 min/km 29:47
38. 123 JUSZCZAK Mariusz 1985 M (34.) M30 (12) Sandomierz HsO Sandomierz 4:58 min/km 29:49
39. 114 KOWALSKA Anna 1976 K (5.) K40 (1) Sandomierz 4:59 min/km 29:57
40. 106 KWASEK Anna 1978 K (6.) K40 (2) Chwałki 5:01 min/km 30:06
41. 174 URBANIAK Marian 1959 M (35.) M60 (2) Trześń WITAR Tarnobrzeg 5:02 min/km 30:13
42. 142 GRABOWSKI Błażej 1974 M (36.) M50 (4) Kaczory 5:10 min/km 31:05
43. 120 PITRA Łukasz 1982 M (37.) M40 (14) Tarnobrzeg 5:11 min/km 31:06
44. 119 HUDELA-PITRA Iwona 1985 K (7.) K30 (2) Skopanie 5:11 min/km 31:07
45. 223 TOMCZAK Dawid 1989 M (38.) M30 (13) Sandomierz 5:11 min/km 31:08
46. 169 BANAŚ Michał 1997 M (39.) M20 (2) M (4.) Samborzec 5:14 min/km 31:24
47. 144 DROBIAZG Michał 1983 M (40.) M40 (15) Sandomierz Parkrun Sandomierz 5:14 min/km 31:27
48. 122 GRĄDZIEL Paweł 1989 M (41.) M30 (14) M (5.) Gorzyce 5:15 min/km 31:30
49. 154 SAJUR Monika 1990 K (8.) K30 (3) K (1.) Sandomierz Zakupy Team 5:16 min/km 31:36
50. 147 FLISEK Daniel 1983 M (42.) M40 (16) Sandomierz 5:16 min/km 31:36
51. 164 FLISEK Magdalena 1985 K (9.) K30 (4) Tarnobrzeg Zakupy Team 5:16 min/km 31:36
52. 109 KATA Klaudia 1994 K (10.) K30 (5) Warszawa Biernat Team 5:17 min/km 31:46
53. 182 CZERWIŃSKI Paweł 1982 M (43.) M40 (17) M (6.) Sandomierz 5:18 min/km 31:50
54. 152 ŻAK Rafaela 2000 K (11.) K20 (1) Kępie WatahaStalowaWola 5:20 min/km 32:00
55. 181 WĄSIK Marzena 1986 K (12.) K30 (6) Korabina Aktywna Korabina 5:21 min/km 32:10
56. 145 HABIGIER Zdzisław 1969 M (44.) M50 (5) Pysznica 5:26 min/km 32:41
57. 175 FELĄG Katarzyna 1972 K (13.) K50 (1) Przecław 5:28 min/km 32:48
58. 121 ŁABUDZKI Dariusz Jacek 1960 M (45.) M60 (3) Sandomierz 5:35 min/km 33:33
59. 233 MROTEK CZARNECKA Magdalena 1979 K (14.) K40 (3) Samborzec 5:36 min/km 33:41
60. 229 LAMPARSKA Kasia 1988 K (15.) K30 (7) Sandomierz Parkrun Sandomierz 5:36 min/km 33:41
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61. 159 PRZYWŁOCKA Joanna 1991 K (16.) K30 (8) Tarnobrzeg Kopalnia Mocy 5:38 min/km 33:49
62. 224 CHMIEL Robert 1973 M (46.) M50 (6) Tarnobrzeg Biegamy i Pomagamy 5:38 min/km 33:50
63. 170 GRZESIAK Dominik 1993 M (47.) M30 (15) Sandomierz Pilkington Polska 5:38 min/km 33:51
64. 177 KOŚCIESZA Anna 1990 K (17.) K30 (9) Sandomierz 5:44 min/km 34:24
65. 102 CHMIELEWSKA Bożena 1967 K (18.) K50 (2) Sandomierz Tsa 5:46 min/km 34:37
66. 234 JUHOS Attila 2011 M (48.) M20 (3) Przyszow 5:52 min/km 35:16
67. 115 JĘDRYKA Jagoda 1996 K (19.) K20 (2) Warszawa 5:53 min/km 35:21
68. 236 RYKOWSKA Agnieszka 1983 K (20.) K40 (4) Sandomierz Zakupy Team 5:53 min/km 35:22
69. 172 JATA Justyna 1989 K (21.) K30 (10) Siedleszczany 5:56 min/km 35:40
70. 124 MAŁEK Artur 1968 M (49.) M50 (7) Cygany 6:00 min/km 36:01
71. 125 MAŁEK Marta 1971 K (22.) K50 (3) Cygany 6:00 min/km 36:02
72. 130 SZEWC Edyta 1979 K (23.) K40 (5) Tarnobrzeg 6:01 min/km 36:07
73. 178 DZIADURA Bożena 1978 K (24.) K40 (6) Korabina Aktywna Korabina 6:06 min/km 36:36
74. 158 PETECKA-PANKOWSKA Anna 1997 K (25.) K20 (3) Stalowa Wola 6:07 min/km 36:44
75. 150 SERAFIN Katarzyna 1982 K (26.) K40 (7) Rzeczyca Długa 6:11 min/km 37:06
76. 237 WOŹNIAK Grzegorz 1988 M (50.) M30 (16) Wygoda WKS Wygoda 6:18 min/km 37:52
77. 238 WOŹNIAK Karolina 2000 K (27.) K20 (4) Wygoda WKS Wygoda 6:18 min/km 37:53
78. 134 SZKLENNIK Piotr 2012 M (51.)  (1) Gierlachów 6:21 min/km 38:06
79. 104 PAWLIK Wieslaw 1947 M (52.) M70 (2) Sandomierz 6:24 min/km 38:29
80. 149 GAWLE Barbara 1988 K (28.) K30 (11) Mielec HR Team 6:26 min/km 38:39
81. 148 GAWLE Wojciech 1992 M (53.) M30 (17) Mielec 6:26 min/km 38:39
82. 135 SZKLENNIK Ireneusz 1976 M (54.) M40 (18) Gierlachów 6:30 min/km 39:02
83. 220 CHOŁODY Anna 1980 K (29.) K40 (8) Sandomierz 6:30 min/km 39:03
84. 151 CZERNECKI Tadeusz 1973 M (55.) M50 (8) Kępie Zaleszańskie 6:32 min/km 39:15
85. 129 MACHAŁA Artur 1973 M (56.) M50 (9) Tarnobzeg 6:33 min/km 39:18
86. 162 BEDNARSKA Jolanta 1984 K (30.) K40 (9) Tarnobrzeg 6:36 min/km 39:37
87. 163 KOŚ-MAJCHROWSKA Jowita 1981 K (31.) K40 (10) Rzeszów 6:37 min/km 39:44
88. 132 DUREK Andrzej 1976 M (57.) M40 (19) Stalowa Wola Anrent 6:38 min/km 39:49
89. 166 STALA Izabela 1988 K (32.) K30 (12) K (2.) Sandomierz Zakupy Team 6:45 min/km 40:33
90. 231 BARTOSIK Monika 1997 K (33.) K20 (5) Sandomierz 6:51 min/km 41:06
91. 230 BASIAK Justyna 1990 K (34.) K30 (13) Dwikozy 6:51 min/km 41:06
92. 107 CZECH Krzysztof 1975 M (58.) M40 (20) Rzeszów 6:52 min/km 41:13
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93. 165 LACHOWSKA Alicja 1990 K (35.) K30 (14) K (3.) Antoniów 6:58 min/km 41:52
94. 138 MACIĄG Alina 1974 K (36.) K50 (4) Sandomierz 7:07 min/km 42:44
95. 239 KWASEK Danuta 1979 K (37.) K40 (11) Chwałki 7:07 min/km 42:47
96. 126 RENARD Anna 1992 K (38.) K30 (15) OstrowiecŚwiętokrzyski OstroBiec.Bbl 7:24 min/km 44:24
97. 116 TRZCIŃSKI Krzysztof 1979 M (59.) M40 (21) Warszawa 7:30 min/km 45:03
98. 226 WILK Paweł 1971 M (60.) M50 (10) Huta Komorowska Hucieńskie Włóczykije 7:53 min/km 47:23

Liczba uczestników: 98
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